
 

Bon appétit les Koalas et Coccinelles  

Enfants à partir de 4 mois et en fonction de l’âge d’introduction des aliments. 

Semaine du 4 au 7 mai 2026 

  
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 
 
 

 

Bœuf   

Pommes de terre 

Fenouil 

Quinoa 

Compote 

 

 
 
 

Compote maison 

Yaourt Nature 
 

Mardi 

 

 

Hoki 

Pommes de terre 

Carottes 

Petits pois 

Compote maison 

 

 
 

Compote maison 

Petit-Suisse 

Mercredi 
 
 

 

Œuf dur  

Pommes de terre 

Courgettes 

Lentilles 

Compote maison    

 

 
 

Compote maison  

Fromage Blanc 

Jeudi 
 
 
 

 

Blanc de poulet 

Pommes de terre 

Tomate 

Ebly 

Compote maison  

 

 
 
 

Compote maison 

Yaourt Nature 

 

Vendredi 
 
 

 



 

Bon appétit les Bout ’choux  

Semaine du 4 au 7 mai 2026 

                             

 
 

 
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 
 

 
Velouté de légumes  

Steack haché Sauce tomate 
Duo de haricots  

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Gâteau maison 
Yaourt 

Mardi 
 

 
 

 
Betteraves Maïs  

Cassolette de saumon et champignons  
Céréales gourmandes 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Gâteau de Savoie 
Petit-Suisse 

 
 

Mercredi 
 
 

 
Carottes 
Œuf dur 
Lentilles 
Fromage 

Fruits 
 

 
Compote maison 

Fromage Blanc 

Jeudi 
 
 

 
Salade de pâtes  

Quiche aux légumes 
Salade verte 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Gâteau au chocolat 
 

Yaourt  

Vendredi 
 
 
 
 

 



 

Bon appétit les Lucioles             

Semaine du 4 au 7 mai 2026 

      

 
 

 
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 

 
 

 
Velouté de légumes  

Steack haché Sauce tomate 
Duo de haricots  

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Gâteau maison 
Yaourt 

Mardi 
 

 
 

 
Betteraves Maïs  

Cassolette de saumon et champignons  
Céréales gourmandes 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Gâteau de Savoie 
Petit-Suisse 

 
 

Mercredi 
 
 

 
Carottes 
Œuf dur 
Lentilles 
Fromage 

Fruits 

 

 
Compote maison 

Fromage Blanc 

Jeudi 
 
 

 
Salade de pâtes  

Quiche aux légumes 
Salade verte 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Gâteau au chocolat 
 

Yaourt  

Vendredi 
 
 
 
 

 
 


